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Vous cherchez des activités team building qui allient dépassement 
de soi, convivialité et esprit d’équipe ? Vous êtes au bon endroit ! 

Renforcez votre cohésion de groupe

Team
building
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Orientation

Disc golf
ou

Les team building

Orientation

Disc golf

Journée

Paintball
200 billes I 160 pers. max

3 ou 4 épreuves au choix

Laser game
3 parties I 80 pers. max

Laser game
3 parties I 38 pers. max

 Le parcours 
du combattant  
Travaillez en équipe et faites 
preuve de cohésion pour 
surmonter les obstacles du 
parcours.

 La tour des 
champions 
Au sommet de la tour, 
communiquez les 
informations nécessaires 
pour résoudre l’énigme.

 Le labyrinthe 
tactique  
Entrez dans le labyrinthe et 
laissez chaque indice vous 
rapprocher de la sortie.

 Le relais de  
la flamme  
Réalisez un parcours avec 
agilité pour récupérer et 
assembler les pièces d’un 
puzzle.

Accrobranche
Parcours à 

réaliser le plus 
rapidement 

possible

Disc golf
9 trous à 

réaliser en un 
minimum de 

lancers

2 parties 
rythmées pour 

obtenir le 
meilleur score

Laser Aquapark
Parcours en 

relais à effectuer 
en un minimum 

de temps

Battle Quiz
Répondre aux 
questions pour 
remporter un  
max de points

ou

Formule 1

Formule 2

Formule 3

L’équipe gagnante remporte une entrée ACTION pour le parc 
et des goodies pour tous les participants.

Nos team building sont conçus pour offrir 
une expérience ludique et stimulante 
tout en renforçant les liens entre vos équipes.

4h30

Mini-tournoi 

Olympiades

Squad Game

Répartis en équipes de 4 à 8 
personnes, affrontez-vous  
sur 4 épreuves mêlant logique, 
adresse et travail d’équipe.

Pour une journée 
complète, ajoutez une 
activité à la carte.

C’est malin !

Offre sur-mesure 

possible

3h

64
pers. 

max
Durée

12 balises à 
trouver le plus 

rapidement 
possible 

Orientation 

Battle Quiz

Personnalisable 

sur demande
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3h

1600
pers. 

max
Durée

Les activités à la carte

5 terrains thématisés 
et scénarisés

2h

240
pers. 

max
Durée

35 parcours
30 méga-tyroliennes 
au-dessus des étangs

18 paniers

Profitez de nos nombreuses activités 
extérieures pour vous ressourcer et passer 
un moment convivial entre collègues.

80 en simultané

800 en simultané

Terrain 
extérieur 1h

300
pers. 

max
Durée

40 en simultané

45min  
à 2h30

240
pers. 

max
Durée

7 parcours possibles
Différents niveaux

120 en simultané

2h

270
pers. 

max
Durée18 trous

90 en simultané

1h30

240
pers. 

max
Durée

120 en simultané

Structure de 2700m2

 80 modules

1h

700
pers. 

max
Durée

100 en simultané

Paintball

  Accrobranche

Laser game

2 scénarios possibles
(policier 

ou fantastique) 2h

150
pers. 

max
Durée

Départ toutes 
les 10 min

Explor’game

Battle quiz

Orientation

Mini-golf

Disc golf

Selon ouverture de l’activité

Aquapark

Le plus 
grand du 
monde !

Quiz interactif
(questions 

personnalisables) 

114
pers. 

max
19 en simultané

2h
Durée
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02 51 98 79 02 
contact@grand-defi.com 

Nantes

La Roche sur Yon

Les Sables
d’Olonne

Vers Bordeaux

La Mothe Achard

Vers Paris

Vers Rennes

AngersAéroport (1h)

Gare SNCF (20 mn)

Gare SNCF (10 mn)

St JJulien des Landes

Wifi Parking 
spacieux

Piscine couverte et chauffée 
de mai à septembre

Piscine découverte et non chauffée 
de juillet à septembre


